
苗栗縣政府衛生局新聞稿 

大湖鄉健康篩檢總動員活動「鍾愛家人 為 I 篩檢」 

 日期：中華民國107年5月5日  

建議採訪時間：上午8：30-9：00  

聯絡人及電話：苗栗縣政府衛生局保健科  

科長廖秀慧 037-558500  

大湖鄉衛生所:主任 徐春仕 037-991034 

     為了提供民眾更便利的預防保健篩檢服務，苗栗縣政府衛生局結合

大湖鄉衛生所、大湖鄉公所與衛生福利部苗栗醫院，訂於 107 年 5 月 5

日上午 7:30-11 時，在大湖鄉大湖國小活動中心，辦理[鍾愛家人 為 I

篩檢]健康篩檢活動，透過社區總動員模式，鼓勵民眾參與整合性健康篩

檢照護，以高規格醫療設備及優質服務品質，提供大湖鄉民更便利的健

康篩檢服務，讓鄉親民眾了解[早期發現ヽ早期治療，了解癌症不可怕，

透過篩檢更能預約健康]。 

    苗栗縣政府衛生局張蕊仙局長表示，『癌症』已連續 35年蟬聯國人

十大死因第一名，預防癌症的第一步為建立健康的生活型態，避免已知

的危險因子，第二道防線就是定期癌症篩檢，苗栗縣 106年共篩檢 59,143

人次，其中癌前病變人數 735 人，確定癌症人數 184 人，大湖鄉於 106

年共有 3,658 人次接受四癌篩檢，癌前病變 14人、確診癌症 2人。期待

鄉親們能好好把握此次免費篩檢機會，為自己健康做把關。 

     活動當天除了提供成人健康檢查（抽血、驗尿）、乳房攝影檢查、

子宮頸抹片檢查、大腸直腸癌篩檢及口腔黏膜檢查等免費篩檢活動之

外，現場另有胸部X光巡檢、愛滋病篩檢、長者衰弱評估檢查、戒菸衛教

諮詢、長期照護諮詢、親子福利諮詢等多項衛生教育活動，內容多元豐

富。 

 



提供各項免費篩檢須符合條件如下: 

1ヽ成人健康檢查:40-64 歲，三年篩檢一次。65歲以上，每年篩檢一次。 

2ヽ口腔癌篩檢 30歲以上，有抽菸或嚼檳榔，兩年篩檢一次。 

3ヽ大腸直腸癌篩檢:50-74 歲，兩年篩檢一次。 

4ヽ子宮頸癌篩檢:30 歲以上，每年篩檢一次。 

5ヽ乳癌篩檢:45-69 歲，兩年篩檢一次。 

6ヽ愛滋病篩檢:15-49 歲民眾。 

7ヽ長者衰弱評估檢查:65 歲以上民眾。 

大湖鄉衛生所徐春仕主任提醒鄉親，當日務必攜帶健保 IC卡及身分

證，特別提醒參加成人健康檢查民眾，檢查前一日晚上 10點起禁食，須

空腹 6-8 小時，當日早上請勿吃早餐；參加成人健康篩檢完成者，贈送

美味早餐。當日備有健康專車接送民眾；若有相關篩檢問題請洽大湖鄉

衛生所(電話:037-991034)或衛生福利部苗栗醫院社區醫學部

(037-261920#1113)孔梅鳳小姐。 

 

 

 


