
苗栗縣政府衛生局新聞稿 

社區健檢 為自身健康把關 

活動日期：108年 1月 25日 

                                      活動地點：象鼻村活動中心 

                                                 聯絡人及電話：廖秀慧科長 037-558500  0911-697461 

                                    陳若嵐護理長 037-941054  0987-221120 

 

為了提供民眾更便利的預防保健篩檢服務，苗栗縣政府衛生局結合泰安鄉衛

生所與國際獅子會及中台科技大學健康服務團隊共同辦理擴大社區健康免費篩

檢,預定於 108年 01月 25日 07：30~10：30於泰安鄉象鼻村活動中心舉辦『108

年大型整合性篩檢預防保健活動』，當日提供成人健康檢查、口腔黏膜檢查、

子宮頸抹片檢查、大腸直腸癌篩檢、乳房攝影檢查、胸部 X光、糖尿病防治等免

費篩檢活動，鼓勵民眾踴躍參加預防篩檢，當天完成篩檢者均有精美禮品乙份，

活動當天另有安排民俗按摩及義剪等活動。 

苗栗縣長徐耀昌表示，期望經由社區整合性健康篩檢活動，提供縣民便利優

質的健康服務，提升縣民健康照護品質，請符合檢查對象的民眾，善用醫療資源，

透過定期篩檢，把握黃金就醫時機。 

苗栗縣政府衛生局長張蕊仙提醒鄉親，健康是需要經營的，定期的健康檢查

與癌症篩檢，可讓我們瞭解身體的狀況，篩檢結果讓健康者心安，異常者能早期

發現、早期接受治療。敬請鄉親踴躍參加喔! 

衛生所主任賴聖民表示，社區健檢項目包括成人預防保健，包括腰圍、血壓、

血液檢查、視力、尿液等項目，血液檢查包含血糖、血色素、膽固醇、三酸甘油

酯、肝功能、腎功能，另外還有子宮頸抹片、乳房攝影、口腔黏膜、糞便潛血等

「四癌篩檢」項目、胸部 X光檢查、高齡失智評估，符合資格者都可免費參加。 

去年衛生所在前山(清安.中興.大興.錦水.八卦等五村)及後山(梅園.象鼻.

士林等三村)舉辦多場社區健康篩檢，社區居民都能夠就近參加，反應不錯，今

年將繼續辦理，並結合社團、社區宣導及中台科技大學團隊共同為部落村民服務。 



賴主任指出，免費癌症篩檢項目，乳房攝影 45歲至 69歲婦女每 2年 1次；

子宮頸抹片 30歲以上婦女每年 1次；糞便潛血 50歲至 74歲每 2年 1次；口腔

黏膜檢查 30歲以上每 2年 1次(18歲以上原住民有嚼檳榔)；成人預防健檢 65

歲以上(原住民 55歲以上)每年 1次、40歲至 64歲每 3年 1次。 

衛生所呼籲符合條件的民眾請帶健保卡、身分證到場大型健康篩檢或合約醫

療院所接受免費癌症篩檢，為自身健康把關，對於各項篩檢有疑問的民眾，歡迎

電話洽詢(037)941054。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


