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	登革熱痊癒市民 擔任桃園登革熱防疫大使


    今年登革熱疫情自5月之後全國累計2萬0,972例本土病例，桃園市計有54例案例，其中有23例為境外移入案例，本土案例31例中，有29例曾赴南部旅遊或返鄉遭到感染。登革熱俗稱「天狗熱」或「斷骨熱」，是一種藉由病媒蚊叮咬而感染的急性傳染病，會造成全身骨頭痠痛，衛生局為提升市民對於登革熱防治的重視，於10月7日邀請本市二位感染登革熱已痊癒的市民現身說法，衛生局蔡紫君局長並頒發「登革熱防疫大使」聘書，希望透過感染者現身說法方式，活動的主要目的是透過感染者現身說法方式，教導民眾落實「巡、倒、清、刷」孳生源清除工作及做好防蚊措施，提醒民眾如出現發燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉關節痛、出疹等登革熱疑似症狀，應儘速就醫，並主動告知醫師旅遊史。
    衛生局說明，在電子公司上班的陳先生回想起生病的那段期間的感覺，下背疼痛的程度已達難以用言語形容的情形，甚至在睡眠時還因骨頭像螞蟻啃蝕的痠痛而嚴重影響睡眠，陳先生說他從沒想過得到登革熱會這麼痛苦，他之前覺得住北部應該不會得病，所以並不會在意登革熱的議題。在經歷這次疾病經驗後主動挺身而出，希望透過這次機會分享自己親身罹病經歷，請大家不要輕忽登革熱。
    擔任資訊人員的簡小姐則描述生病那段期間的感覺，簡小姐說從出生到現在從來沒有經歷過如此嚴重的疾病侵襲，以前感冒吃藥幾天就好了，這次吃藥卻無法止住全身骨頭痠痛的苦楚，而且身上的疹子發作起來奇癢無比，令人無法入眠，印象中在台南旅遊時只有被蚊子叮到一次而已就這麼嚴重，從沒想到感染登革熱會這麼痛苦。經過這次罹病經驗後，更重視清除住家及工作環境中的積水容器，也會隨身攜帶防蚊液。

    衛生局再次強調落實「巡、倒、清、刷」及做好防蚊措施是防治登革熱的不二法門。本市自9月17日起針對桃園市495個里進行登革熱孳生源全面稽查，每日稽查24個里，截至10月5日已清除23,052個積水容器，陽性容器1,320個，並依違反傳染病防治法陸續開罰，顯見社區民眾對於積水容器及孳生源清除仍須努力。此次邀請感染登革熱已痊癒的市民現身說法，則是期待市民應重視每個人都有患病的風險，日後將邀請「登革熱防疫大使」參與防治工作。透過民眾現身說法提醒民眾如出現發燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉關節痛、出疹等登革熱疑似症狀，應儘速就醫，並做好防蚊措施。民眾如有相關問題，亦可撥打衛生局24小時防疫專線：0800-033-355。 
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