桃園市遠距健康照護服務血壓量測競賽簡章
一、活動目的：桃園市遠距健康照護服務計畫已於104年7月28日完成120個社區服務據點及300個居家據點之建置，為鼓勵居家個案及社區民眾踴躍參與血壓量測，以增進自我健康監控與疾病管理，達成健康促進之目的，因此辦理血壓量測競賽活動。
二、參與對象及分組：
第一組：本市遠距健康照護服務居家血壓個案。
第二組：本市遠距健康照護服務社區據點量測民眾。
第三組：本市遠距健康照護120個社區服務據點。
三、競賽期間：104年11月9日至12月6日(共四週)。
四、競賽規則及獎勵：
(一)依分組統計104年11月9日至12月6日期間血壓量測並上傳至衛生福利部遠距健康照護系統之次數 ，因該系統會自動扣除同一時間或短時間內重複上傳之量測數值，故請民眾勿於同一時間或短時間內重複量測。
(二)獎勵對象：(以衛生福利部遠距健康照護系統統計結果計算)
第一組：遠距健康照護服務居家個案使用率最高前10名。
第二組：遠距健康照護服務社區據點量測民眾使用率最高前10名。
第三組：遠距健康照護服務120個社區服務據點使用率最高前5名。
(三)獎勵方式：
	組別
	對象
	獎勵
	總金額

	第一組
	居家個案前3名
	禮券1,000元/每人
	3,000元

	
	居家個案前4-10名
	禮券500元/每人
	3,500元

	第二組
	社區民眾前3名
	禮券1,000元/每人
	3,000元

	
	社區民眾前4-10名
	禮券500元/每人
	3,500元

	第三組
	社區據點第1名
	禮券5,000元/社區
	5,000元

	
	社區據點第2名
	禮券3,000元/社區
	3,000元

	
	社區據點第3名
	禮券2,000元/社區
	2,000元

	
	社區據點第4-5名
	禮券1,000元/每社區
	2,000元



[bookmark: _GoBack]五、競賽結果公告：104年12月14日公告於桃園市政府衛生局網站(擇期頒獎)。

