「後龍鎮健康篩檢總動員活動」
                                   發稿日期：中華民國105年5月15日
建議採訪時間：上午8：30-9：00
                             聯絡人及電話：苗栗縣政府衛生局保健科
科長廖秀慧 0911-697461

後龍鎮衛生所主任 李孺孟  0928-973836

    為了提供民眾更便利的預防保健篩檢服務，苗栗縣政府衛生局結合後龍鎮公所、後龍鎮衛生所與大千綜合醫院，訂於105年5月15日上午7：30-11：00在<a href=" https://goo.gl/maps/Z7bYZ2eLQz12 " targe="gmaps">後龍國小</a>後龍國小活動中心，辦理「後龍鎮健康篩檢總動員」活動，透過社區總動員模式，鼓勵民眾參與整合性健康篩檢照護，以高規格醫療設備及優質服務品質，提供後龍鎮民更便利的健康服務，讓鄉親民眾了解「早期發現，早期治療，癌症不可怕，透過篩檢更能預約健康」。
    縣長徐耀昌表示，「依據衛生福利部公布103年國人主要死因統計，惡性腫瘤已連續33年蟬聯十大死因之首，103年癌症死亡人數為46,094人，占所有死亡人數的28.3%，平均每5分18秒就有1人罹癌，期望經由社區整合性健康篩檢活動，提供縣民便利優質的健康服務，提升縣民健康照護品質，敬請符合檢查對象的民眾，善用醫療資源，透過定期篩檢，把握黃金就醫時機，讓我們一起迎向幸福苗栗的願景。」
    苗栗縣政府衛生局張蕊仙局長提醒鄉親，健康是需要經營的，定期的健康檢查與癌症篩檢，可讓我們瞭解身體的狀況，篩檢結果讓健康者心安，異常者能早期發現、早期接受治療。敬請鄉親踴躍參加喔!
     後龍鎮衛生所李孺孟主任也表示，後龍鎮30歲以上符合篩檢人數約25,160人，104年度後龍鎮衛生所辦理25場癌症篩檢，其中包含2場大型整合性篩檢，全鎮參與癌症篩檢達5816人，陽性個案數232人，癌前病變或確診癌症共43人；為了擴大服務範圍、深耕社區，本年度再次與大千綜合醫院合作辦理，提供民眾普及化及便利性健康服務，希望鄉親踴躍參加。
5月15日各項免費篩檢須符合條件如下:
1、成人健康檢查：40-64歲，三年篩檢一次。65歲以上，每年篩檢一次。
2、口腔癌篩檢：30歲以上，有抽菸或嚼檳榔，兩年篩檢一次。
3、大腸直腸癌篩檢：50-74歲，兩年篩檢一次。
4、子宮頸癌篩檢：30歲以上，每年篩檢一次。
5、乳癌篩檢：45-69歲，兩年篩檢一次。
6、愛滋病篩檢：15-49歲民眾。

7、高齡失智評估及老人憂鬱量表：65歲以上民眾。

請鄉親當日務必攜帶健保IC卡及身分證，特別提醒參加成人健康檢查民眾，檢查前一日午夜12點起禁食需空腹6-8小時，當天早上請先勿吃早餐，抽血後會提供簡式早點。參加篩檢者，都能參加摸彩，摸彩品包括腳踏車、家電用品等禮品。若有相關篩檢問題請洽後龍鎮衛生所(電話:037-722008) 或大千醫院社區服務部(037-357125#43203)李豔珍。
