2016年桃園城市盃國際體操賽新聞稿
由桃園市政府體育局主辦 2016年桃園城市盃國際體操邀請賽，謹訂於105年6月9日至6月12日，假桃園市立體育館(桃園市桃園區三民路一段1號)舉辦。共有來自亞洲地區各城市代表共34隊選手報名參賽，並角逐最高榮耀。

體操運動共分為競技體操（男子競技體操、女子競技體操）、韻律體操、有氧體操、彈翻床、技巧體操及特技體操等五個項目；本次競賽以競技體操及韻律體操為主。競技體操是一項力與美結合的運動項目，運動員於規定時間內完成一套動作，男子體操側重於力量，而女子體操則更強調藝術性，平衡感與協調性；而韻律體操起源於歐洲，運動員是以徒手或手持輕器械，即「繩、環、球、棒、帶」，配合音樂的伴奏而進行成套的動作，是一項充滿娛樂觀賞價值，且規則嚴謹的運動項目。
    
    本市體操運動在市府及體育會的協助下，穩健茁壯成長，在歷屆全運會及全國大賽，獲得無數金牌與多項全國第一，在體操運動項目中，更是傲視全國。

[bookmark: _GoBack]    桃園市體育會體操委員會感謝桃園市政府各相關單位及熱心企業的贊助及推廣，讓體操活動受到各界重視，也為本市爭取優異的成績，每年度均規劃安排國際性賽事，以提升市內選手技術水平，並與各城市地區選手進行競技與交流活動。屆時，歡迎喜好體操運動的各界人士，能蒞臨觀賞指導，共同為參賽選手打氣加油！ 

活動流程
6/09(四) 領隊及裁判會議、選手手具檢測及賽前練習
6/10(五) 上午十時三十分開幕典禮、韻律體操團體競賽、兒童A組
6/11(六) 韻律體操成人組、少年組，競技體操正式賽
6/12(日) 韻律體操青少年組、兒童B組，競技體操正式賽 
6/12(日) 下午四時閉幕典禮-桃園市立體育館
6/12(日) 下午六時選手交流晚會-晶悅國際飯店(大興路269號)
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