「105年桃園市菁英運動選手培訓計畫」開訓典禮   

新聞稿

105.7.3
    桃園市政府今(3)日為表達對於菁英運動選手培訓之重視，特於市立田徑場舉辦「105年桃園市菁英運動選手培訓計畫」開訓典禮，藉以宣告本年度菁英培訓計畫正式啟動，希冀選手於暑假期間透過本項計畫得有效提升競技運動實力，市府特別製作專屬紀念衫乙件贈給各參訓之菁英教練及選手，以表榮耀。
    本市於103、104年連續兩年辦理是項計畫，針對田徑、體操、游泳、跆拳道、擊劍、射擊、武術、舉重、划船、射箭、空手道、桌球及柔道等13個運動種類進行培訓，本計畫培訓之各單項運動選手先後於103年全國中等學校運動會獲40金42銀42銅，於2014年仁川亞運囊括1銀1銅，於104年全國中等學校運動會獲42金34銀39銅，於104年全國運動會獲23金18銀24銅，於2015年光州世界大學運動會3銀2銅，並於105年全國中等學校運動會獲42金45銀40銅，成績斐然。

    此外，桃園市重點發展之跆拳道運動種類，本市選手於2014南京青奧獲2金，於2015年第十九屆亞洲城市盃跆拳道錦標賽獲得6金4銀5銅的佳績，選手莊佳佳更先後於2014年仁川亞運獲跆拳道女子組62公斤級銅牌，2015年世界跆拳道錦標賽勇奪女子組67公斤級金牌，並於2015年光州世界大學運動會獲跆拳道女子67公斤級銀牌，表現極為優異，因此，自104年起本培訓計畫特別鼓勵跆拳道運動種類參訓，希冀有效扶植跆拳道之競技實力。
    值得一提的是，本市競技體操選手李智凱、射擊選手林怡君、余艾玟、射箭選手魏均珩、跆拳道選手莊佳佳、黃懷萱等6位選手均已取得2016里約奧運參賽資格，表現極為優異，顯見是項培訓計畫確有實質成效。
   「105年桃園市菁英運動選手培訓計畫」係參酌本市各運動種類在國際性或全國性賽會成績，選出13個優勢運動種類，透過「聘請外籍教練」、「優秀選手移地訓練」及「具潛力選手暑期訓練營」等三項子計畫，針對上開運動種類之績優教練及選手作集訓，據以強化運動實力。本計畫希冀藉由聘請外籍教練，使本市教練及選手得以接受不同的教學及訓練知識；透過移地訓練，使選手有機會與外地選手互相學習，亦使教練學習當地訓練模式及方法；另透過辦理暑期訓練營將優秀教練及選手集中訓練，互相切磋以精進實力，培養團隊凝聚力。市府期待以多元化之方式培育更多菁英運動教練及選手，使桃園競技運動實力躍上國際體壇，成為台灣之光。
桃園市政府體育局局長表示103年本市首度推動是項計畫，成效俱佳，故104、105年持續辦理，希冀本市選手透過多元且具系統性的訓練，而有更佳的運動表現，並能在各項國際性大型運動賽會中，大放異彩，具體實現體育大市之願景。
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	聘請外籍教練

	補助單位
	運動種類
	日期
	培訓地點
	教練
	選手
	總計

	本市體育會體操委員會
	韻律體操
	7-12月
	龍潭國小
	3名
	17名
	20名

	備註：聘請保加利亞籍(7-9月)及大陸籍(10-12月)教練。

	優秀選手移地訓練

	補助單位
	運動種類
	日期
	培訓地點
	教練
	選手
	總計

	本市體育會體操委員會
	韻律體操
	7/11-7/31
	美國芝加哥
中國上海
	1名
	5名
	6名

	本市體育會跆拳道委員會
	跆拳道
	8/2-8/14
	中國江蘇省
	2名
	13名
	15名

	本市體育會空手道委員會
	空手道
	8/7-8/15
	日本北海道
	1名
	7名
	8名

	本市體育會擊劍委員會
	擊劍
	8/1-8/21
	韓國首爾
	2名
	10名
	12名

	本市體育會划船委員會
	划船
	8/10-8/30
	中國上海
	1名
	9名
	10名

	本市體育會武術委員會
	武術
	7/10-8/6
	福建體育職業技術學校
吉林審武術管理中心
	1名
	7名
	8名

	暑期訓練營

	補助單位
	運動種類
	日期
	培訓地點
	教練
	選手
	總計

	本市體育會體操委員會
	競技體操
	7/1-8/31
	國立體育大學
	1名
	4名
	5名

	本市體育會體操委員會
	韻律體操
	7/1-8/31
	龍潭國小/國中
	3名
	15名
	18名

	本市體育會田徑委員會
	田徑
	7/11-8/20
	市立田徑場
桃園高中等
	6名
	37名
	43名

	本市體育會空手道委員會
	空手道
	7/1-8/22
	中壢空手道中心
南崁空手道中心
過嶺國中
	4名
	23名
	27名

	本市體育會擊劍委員會
	擊劍
	7/1-8/31
	永豐高中
	4名
	30名
	34名

	本市體育會射擊委員會
	射擊
	7/1-8/31
	成功工商射擊靶場
新明國中射擊靶場
南崁國中射擊靶場
宜蘭四方林靶場
	4名
	22名
	26名

	本市體育會射箭委員會
	射箭
	7/1-8/4
	永豐高中
桃園市立射箭場
國立體育大學
祥安國小
	3名
	14名
	17名

	本市中壢國中
	跆拳道
	7/4-7/30
	中壢國中
	1名
	7名
	8名

	本市體育會划船委員會
	划船
	7/1-8/9
	石門水庫阿姆坪
石門國中
	3名
	17名
	20名

	本市體育會游泳委員會
	游泳
	7/1-8/31
	桃園高中
市立游泳池
	3名
	14名
	17名

	本市體育會柔道委員會
	柔道
	7/1-8/31
	會稽國中
國立體育大學
國立台東大學
	2名
	12名
	14名

	本市體育會舉重委員會
	舉重
	7/4-8/20
	建國國中
	1名
	6名
	7名

	本市體育會桌球委員會
	桌球
	7/1-8/31
	市立體育館
	2名
	10名
	12名

	總計
	
	
	
	48名
	279名
	327名


105年桃園市菁英運動選手培訓計畫彙整表
