
 

 

苗栗縣政府衛生局新聞稿 

 

105 年衛教主軸巡迴宣導活動-健康聯盟在苗栗 

 

           

    

 

衛生福利部 105 年衛教主軸苗栗場巡迴宣導活動，將於 9月 10

日星期六上午 9點，在苗栗縣立大同國小熱鬧登場，活動主題包括:

結核病防治、中藥用藥安全、牙周病預防及氟化物防齲、食品安全

衛生教育、認識失智症、器官捐贈、菸酒檳防制等衛教宣導議題，

辦理闖關遊戲及社區勁歌熱舞表演，前 300 位闖關並成功集滿闖關

券四點的民眾，可兌換精美禮物外，還可以參加健康聯盟知識 PK賽，

最後五名得勝者將各獲得現金 1,000 元獎勵喔!歡迎民眾踴躍參加。 

 

建立民眾正確的健康觀念，一直是苗栗縣政府衛生局、所的職

志。為更有效提升民眾的健康知能，特別結合苗栗市各單位及社區、

學校，根據民眾需求與年度宣導重點，擇定優先推動的衛生教育主

題進行整合規劃，透過遊戲以寓教於樂方式學習健康知識，讓鄉親

朋友親子一起參與，提升學習效果。 

 

衛生局張蕊仙局長建議大家隨時吸收健康新知、養成規律運動

習慣、多參與社區活動，心理快樂身體更健康，共同為自己及家人

健康加分! 
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