	桃園市政府消防局                   桃園區力行路280號

	第一大隊 新聞聯絡人：李衍湦        聯絡電話：3341765


酷夏防溺搶救演練
時逢夏季戲水之際，有鑑於戲水溺斃事故頻傳，為避免溺水事故發生，必要防溺演練不可缺少，以加強消防同仁對於民眾緊急事故之應變和處理能力，於第一時間減少災害之擴大。桃園市政府消防局第一大隊將於6月24日在八德區茄苳里埤塘公園危險水域辦理防溺搶救演練。
防溺搶救演練重點在於加強消防人員熟悉各種水上救援方式及動力船艇操作與故障排除，演習項目為岸上救生、救生圈救生、拋繩袋救生、魚雷浮標救生、潛水搜索、橡皮艇操舟救生、溺水緊急救護及沙洲受困救援…等救援，期望強化消防人員救生能力，並整合各分隊與民間救難團體戰力，以因應各種救溺任務。
消防局提醒民眾做好「防溺十招」，即選擇合法水域場所、注意水位變化及氣象報告、注意身體狀況與下水前暖身、避免危險行為及不惡作劇、不長時間浸泡及不落單、加強泳漂技巧；另外謹記救溺五步「叫、叫、伸、拋、划」，以減少自己和親友發生溺水悲劇的機會。民眾戲水時應選擇有救生人員駐守的水域，入水時應帶浮具或穿救生衣，若有人溺水時，須鎮定冷靜、大聲呼叫求援；同時，請人打119向消防單位求援，並查看周圍是否有救生器材如救生繩、救生圈或竹竿等其他替代物做岸上施救，不可冒然下水救人，留意戲水安全注意事項，才能快樂戲水、平安回家。

日期：105年06月24日上午10時

地點：八德區茄苳里埤塘公園
新聞稿











