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   用畫作激發正能量
106年歲末藝文特展-寫實主義•賴敬生畫展
彰化老人養護中心用心打造一個充滿藝文氣息的老人福利機構
     衛生福利部彰化老人養護中心位於八卦山風景區，空氣清新，環境優美，每位來參訪的人無不羨慕這裡的長者們生活的如此愜意。隨著臺灣即將邁入高齡社會，如何活躍老化也成為現今的重要課題，該中心近年來配合政府高齡友善政策，除了通過高齡友善健康照護機構認證外，亦積極推動住民健康促進活動，如:自立支援及口腔照護等，增進長者們的日常生活活動功能，提昇自信及尊嚴。
    中心主任譚志皓表示，除了生理及心理的照顧外，該中心亦積極建構一個具有人文藝術氣息的健康療育環境，自即日起將不定期舉辦各項藝文展覽，本次特別於該中心2樓藝文走廊自106年12月27日起推出為期3個月的「106年歲末藝文特展-寫實主義·賴敬生畫展」，畫家賴敬生先生累積多年創作，首次以個展之姿，使用素描、水彩、油畫等方式畫出人物的風彩、栩栩如生的靜物以及大自然的美好，「真、善、美」是他繪畫的核心理念，也就這樣構成他畫作的特色，對看畫者傳遞出正能量。
 　 畫家賴敬生先生非常喜歡爬山寫生，感受溪流、野花、浮雲等各種大地的生態自然變化，為了紀錄這些美好的時刻，透過雙眼當作鏡頭，畫出的圖如同一張張完美的相片。此外賴敬生先生也描繪ㄧ些生活上的靜物及具影響力的人物，他的畫作追求真實，畫人物不「真」則不像，畫風景不「實」則不自然，不自然就不美，這是他的堅持，不只繪畫要求「美」，就像做人做事一樣都要「盡善盡美」。他認為現在的審美觀應以人為本，重新叩問人生，追究人生的意味，因為美是人的感情與意義的極致。期待藉由本次畫展讓中心長者、看畫者們能夠透過畫作看見被世界忽略的美麗，回到最純粹的生活。
　　「106年歲末藝文特展-寫實主義·賴敬生畫展」開幕活動將於12月27日星期三上午10點舉行，賴敬生本人將特別到現場並導覽其中較具代表性之3幅作品，細說畫中故事。本次展覽即日起至107年3月27日，一場美麗的心靈饗宴，歡迎民眾至衛生福利部彰化老人養護中心參觀畫展，也一同來關懷中心的「老寶貝」。
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