
106年潛伏結核感染診斷及治療對象 

    擴大囉！ 

為什麼有些結核病患的接觸者要進行潛伏結核感染診斷及 
治療？ 

衛生局所為什麼通知您接受檢查？ 

要做什麼檢驗？ 
• 未滿5歲者：皮膚結核菌素測驗 
• 5歲以上者：抽血進行丙型干擾素釋放試驗 

衛生福利部疾病管制署 關心您 

檢驗結果代表什麼意思？ 

目前未發現異常，建議您未來生活仍應保持營養均衡、住處通風良好。
由於往後可能接觸到結核病人而不知道，所以若咳嗽超過兩週，請配戴
口罩且立即就醫。 

因此接觸者應進行潛伏結核感染診斷，了解是否感染。若感染及早接受預
防性治療，可降低73-90%發病機率，以免傳染給摯愛的親人及朋友。 

因為結核菌透過空氣傳播，高傳染性結核病患的接觸者（如共同居住、同
班同學、同事等），有比較高的機會被傳染。被傳染成為潛伏結核感染，
是不具傳染力的，但以後發病風險高。終生有10%機會發病成結核病。 

您可能感染結核菌，但請不要擔心，您不是病人，不具傳染力，但您需
要接受預防性治療評估，降低發病機率。目前有2種治療處方：9個月每
日服用「isoniazid」或3個月每週1次(共12次)「速克伏」短程處方，醫
師會為您評估合適的處方。 

陰性 

陽性 

不確定 

約2%的人會出現不確定結果，可能是因為身體免疫狀況的關係，醫師
會依據您的免疫狀況判斷是否重新抽血檢驗或是評估是否給予治療。 

106年起政府針對過去曾為高傳染性個案（痰塗片陽性且培養鑑定為結核
分枝桿菌）的接觸者提供新的檢驗服務，當時未接受過潛伏結核感染檢驗
者，可免費接受檢驗。衛生局(所)通知您，安排您接受檢驗，請持衛生局
(所)開立之接觸者就醫轉介單，至指定醫院接受檢驗。 
 


