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	桃市確診3名麻疹個案 衛生局發放防疫口罩 
提醒接觸者落實自主健康管理


[bookmark: _GoBack]桃園市於3月31日至4月5日間共確診3名麻疹個案，衛生局疫調發現第1名為個案於3月31日確診，為北部麻疹個案的同事，另於4月5日新增2名個案，分別前往澳門、泰國旅遊，研判為境外感染個案。統計3案的接觸者至4月8日累計307名，另桃園市政府衛生局協助追蹤外縣市麻疹確診個案的接觸者66名，合計373名。衛生局為防止疫情擴大，清明連假期間動員防疫人員計120人次，追蹤接觸者健康狀況，並已主動寄送防疫用口罩及衛教單張，提醒接觸者出入公共場所配戴口罩，落實自主健康管理。清明連假亦針對尚未接種「麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗(MMR)」的6名幼兒接觸者，安排於4月6日至平鎮區衛生所完成免疫球蛋白接種。
衛生局提醒，麻疹傳染力極強，可經由空氣、飛沫傳播，麻疹自感染到出疹的潛伏期約有7至18日，發燒後約4天開始出疹，由於出疹後從臉到軀幹、四肢陸續有病灶，此時醫師才比較容易診斷，但在出疹前後4天就具有傳染性，呼籲曾與麻疹個案接觸者，應進行自主健康管理18天，出入公共場所或搭乘大眾交通運輸工具時，務必配戴口罩，出現「發燒、鼻炎、結膜炎、咳嗽、紅疹」等疑似症狀時，請不要自行就醫，應立即配戴口罩並主動撥打衛生局防疫專線0800-033-355，聯繫防疫人員協助安排就醫。
接種「麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗（MMR）」可有效預防感染，家中如有滿1歲的幼兒，請攜至衛生所或合約院所接種疫苗；不確定是否曾感染過的中壯年人，及部分幼年曾接種疫苗，擔心抗體隨年齡增長而減少的青年族群，赴流行地區前可至旅遊醫學門診評估接種需求；另避免帶未滿1歲或未接種疫苗的嬰幼兒至流行地區，如須帶6個月以上未滿1歲的嬰兒前往，出發2週前可至衛生所接種1劑疫苗。自流行地區返國如有發燒、鼻炎、結膜炎、咳嗽、紅疹等症狀，應儘速戴上口罩就醫，於就醫時充份告知醫師旅遊史，才能及時得到適切的診斷及治療。相關資訊可至疾管署全球資訊網（http://www.cdc.gov.tw）或撥打衛生局24小時防疫專線0800-033-355洽詢。
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