
苗栗縣政府衛生局新聞稿 

『健康篩檢嘉年華』頭屋鄉整合性篩檢及預防保健活動 

 

 

 

為提供鄉親定期篩檢之健康檢查，苗栗縣政府衛生局與頭屋鄉衛生所、頭

屋鄉公所結合衛生福利部苗栗醫院於 108年 3月 23日上午 7：00-10：30假頭

屋鄉文德宮辦理『頭屋鄉健康篩檢嘉年華』整合性篩檢及預防保健活動，期望

透過社區總動員模式，鼓勵民眾參與整合性健康篩檢照護，並以高規格醫療設

備及優質服務品質，提供頭屋鄉民更便利的健康篩檢服務，讓民眾了解「早期

發現ヽ早期治療，了解癌症不可怕，透過篩檢更能預約健康」。 

苗栗縣於 107年共篩 63,409人次，初篩後發現癌前病變 925人，確診癌症

人數 135人；頭屋鄉衛生所 107年提供 1,196人次接受四癌篩檢，陽性個案數

93人、確診癌症 4人。期盼經由定期篩檢早期發現癌症或其癌前病變，早期介

入治療後，可以降低死亡率外，還可以阻斷癌前病變進展為癌症，大幅降低對

民眾的傷害。 

衛生局張蕊仙局長提醒鄉親，經由定期的健康檢查與癌症篩檢，可讓我們

即時了解身體的狀況，篩檢結果讓健康者安心，異常者能早期發現、早期接受

治療，健康檢查作得好，長命百歲沒煩腦，敬請鄉親踴躍參加。 

免費檢查項及條件如下： 

1. 成人健康檢查：40-64歲，每三年一次；65歲以上，每年一次。 

2. 乳房攝影檢查：45-69歲婦女，每二年一次。 

3. 子宮頸抹片檢查：30歲以上婦女，每年一次。 

4. 糞便潛血檢查：50-74歲，每二年一次。 

5. 口腔黏膜檢查：30歲以上有抽菸及嚼食檳榔（含已戒）者，每二年一次。 

 

發稿日期：民國 108年 3月 23日 

建議採訪時間：上午 08：30 

活動聯絡人及電話：苗栗縣政府衛生局 

保健科廖秀慧科長: 037-558500 0911-697461 

頭屋鄉衛生所主任楊昌吉:037-253534 



貼心小叮嚀： 

1. 本次篩檢活動完全免費，並提供摸彩，獎品豐富，多項大獎等您來拿。 

2. 請攜帶身分證及健保 IC卡前來。 

3. 成人健檢需抽血驗尿，受檢前一天晚上 10點後請勿進食包括開水。 

為了您和家人的健康幸福，誠摯歡迎鄉親們踴躍參加免費健康檢查 

您的好厝邊，苗栗縣政府衛生局關心您！ 


