[bookmark: _GoBack]桃園市政府衛生局新聞稿
	發稿單位
	疾病管制科
	發稿日期
	108年11月29日

	戰勝愛滋共創友善環境


   世界衛生組織(WHO)為提升全球對愛滋防治的重視、感染者之醫療照顧與關懷支持，將每年12月1日訂為世界愛滋日。桃園市政府為了讓更多民眾共同關懷愛滋及重視愛滋防治議題，於職場、學校、社區等場域進行愛滋防治衛教宣導及透過匿名篩檢醫院、愛滋病指定醫院、衛生所等多種管道提供篩檢諮詢服務，並成立愛滋感染者支持團體，近3年已輔導計583人。衛生局提醒民眾應重視愛滋感染風險，主動定期進行愛滋病毒篩檢，以維護自身健康，目前桃園市13區衛生所、衛生福利部桃園醫院、林口長庚醫院皆有提供免費篩檢服務亦可透過衛生局、衛生所、6家藥局購買在家愛滋快速自我篩檢試劑檢驗，另為提升便利性與可近性，民眾亦可上網至疾病管制署建置的在家愛滋快速自我篩檢網頁購買，僅需支付試劑費及物流費就能就近於指定超商取得試劑。
   衛生局表示，隨著愛滋病的治療及篩檢方式的進步，愛滋病已成為一種慢性病。目前愛滋防治面臨最大的挑戰之一，即是社會對愛滋病的汙名與誤解，讓感染者感到孤立，而不願出來篩檢及治療，最後恐因延誤救治而造成不可挽回的遺憾。桃園市1名女性愛滋感染者得知自己被感染時，勇於面對自己，決定向家屬進行告知，抱著可能不被接納的心情，在專業人員的陪伴下完成告知，先生及父母的接納與包容讓她積極正向面對自己，迎向挑戰，在定期回診及追蹤下也生下1名健康寶寶，這名女性勇於正視自己、接納自己、勇敢面對生活，讓自己活出精采的人生。
衛生局呼籲，每個生命都該被平等對待，現今社會大眾仍普遍對愛滋存在根深蒂固的偏見，讓感染者受到的歧視，始終無法受到友善的對待，因此在同儕間尋求人際的安全感及支持力量，這也是衛生局持續辦理病友支持團體的原因，透過心理諮商、聯誼、心靈成長等活動，協助感染者增進自我照顧、情緒管理及壓力調適等能力，讓感染者戰勝愛滋，共創友善環境。民眾如有相關問題，可撥打衛生局24小時防疫專線0800-033-355洽詢。
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