苗栗縣政府衛生局新聞稿
保肝全壘打~苑裡鎮肝炎防治消除計畫                                                                          

                                                           日    期:109年2月5日
                                                           聯 絡 人:保健科許之薰
                                                           聯絡電話：037-558520
苗栗縣政府衛生局過去於99~101年推動全縣B、C型肝炎免費篩檢計畫，發現苑裡鎮C肝陽性率11.2%，尤其轄內9個里陽性率20%以上，高於全縣甚多。而國家C肝辦公室於107年10月發布將全國各鄉鎮分為一至七級風險層級，並公告苗栗縣苑裡鎮屬第七級，為全國平地鄉C肝盛行率最高之鄉鎮。
有鑒於此，苗栗縣於108年再次引進肝病防治學術基金會資源完成苑裡鎮舊社、泰田及上館里3個村里之B、C肝炎篩檢，共篩檢1,329人，篩出C肝陽姓反應有328人，應治療人數161人，已治療136人，治療率達84.47%。今年將深入苑裡鎮山腳里、玉田里、社苓里、南勢里、石鎮里、山柑及蕉埔里等7個高陽性率村里進行免費肝炎篩檢，讓鄉親們進一步了解自己是否是B、C型肝帶原患者及肝功能狀況，以降低肝炎傳播機會及肝硬化、肝癌風險。
此次活動自109年2月9日起至2月16日止，設置7處社區篩檢站(2/9上午社苓里活動中心；2/9下午山腳里慈護宮；2/15上午石鎮里活動中心及蕉埔里活動中心；2/15下午山柑里活動中心；2/16上午玉田里活動中心；2/16下午南勢里活動中心)，提供定點篩檢服務，限額3,000人，額滿為止，呼籲凡年滿20歲以上之設籍或居住於苑裡鎮民眾把握機會踴躍參加。篩檢項目包含B型肝炎表面抗原、B型肝炎表面抗體、C型肝炎、甲種胎兒蛋白（AFP）及肝功能指數（GOT、GPT），B型肝炎患者加測B肝病毒量、e抗原、C型肝炎患者加測C肝病毒量，市值高達近7,000元以上；篩檢結果倘若為B、C型肝炎陽性個案，後續衛生局與肝病防治學術基金會，將安排腹部超音波及後續衛教與追蹤。
苗栗縣縣長徐耀昌比喻「肝是沈默的器官」，就像苗栗人勤儉吃苦的特性，但還是要疼惜自己為自己及家人健康把關。肝炎三部曲為肝炎、肝硬化、肝癌，邀請鄉親主動篩檢、積極就醫、早期治療，找回彩色人生。平時也應養成良好個人衛生習慣，不與他人共用牙刷及刮鬍刀等器具，保護自己的健康及避免傳染他人。對於本活動有所疑問歡迎電洽苑裡鎮衛生所(電話：037-869595)或苗栗縣政府衛生局(電話：037-722620)洽詢。                                     
