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幸福特派 啟動孕產婦兒追蹤關懷服務 

 

   為降低新生兒及嬰兒死亡率，衛生局啟動「周產期高風險孕產婦兒追蹤

關懷計畫」。孕婦在孕期間都需要定期產檢，但有些產婦可能因為個人或家

庭因素沒有甚至從未做過產檢，以致會造成胎兒畸形、早產更甚新生兒死亡。

有鑑於此，苗栗縣政府衛生局積極爭取國民健康署經費挹注推動「周產期高

風險孕產婦兒追蹤關懷計畫」，以期提供高風險孕產婦完整的照護模式，減

少健康不平等情形。   

     衛生局張局長蕊仙表示苗栗縣 107 年出生新生兒及嬰兒死亡率各為

2.4‰ 及 3.3‰ 皆低於全國平均(2.6‰及 4.2‰)。但考量高風險孕產婦照

護需要，爭取資源建佈健康管理工作，本計畫委由苗栗縣助產士師公會進行

家庭訪視。收案條件分別考量社會因子及健康因子，針對目前有吸菸、喝酒、

多胞胎、確診妊娠高血壓、妊娠糖尿病、藥物濫用、憂鬱、未滿 20 歲及受

家暴未經產檢等問題的孕婦提供協助定期產檢、孕期至產後 6週至 6個月關

懷，若有需醫療或社政介入，也會協助轉介。產後關懷包括提供產婦(如哺

乳)及對新生兒照護的衛教諮詢(如新生兒黃疸、排便、聽力篩檢、事故傷害

防制、親子共讀等)。 

     衛生局已於日前辦理訪員訓練完成，今年委託訪視單位為苗栗縣助產

師(士)公會、大千綜合醫院及為恭紀念醫院，將派有專業護理人員進行家庭

訪視，期待透過本計畫致力提升母嬰健康，讓生命平安出生，健康長大。對

本計畫有所疑問可撥打 037-558540 或各衛生所洽詢。 

 

 


