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縣長接見本縣榮獲健保署 108 年糖尿病品質卓越獎及進步獎之醫療院所代表 
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                                                    聯 絡 人：保健科許之薰 

                                                    聯絡電話：037-558520 

衛生福利部中央健康保險署每年進行糖尿病照護品質的評核，日前公告 108 年度

「糖尿病品質卓越獎及進步獎」獲獎單位，本縣由詹求孚、祥安及劉樵霖診所獲得「糖

尿病品質卓越獎」；及大千綜合醫院及通霄光田醫院則獲得「糖尿病品質進步獎」等

殊榮，本府為表揚糖尿病績優醫療院所，特訂於 109 年 11 月 4日(星期三)上午 8點 50

分假苗栗縣第一辦公大樓縣長貴賓室，辦理縣長接見與頒獎典禮。 

縣長徐耀昌表示，健保署為提升糖尿病照護人數及照護品質，推動「糖尿病品質

支付服務」，由醫師、護理衛教師及營養師等組成糖尿病共同照護團隊，透過醫療院

所對病人定期的追蹤管理，包含對照護病人的完整追蹤率、醣化血色素及低密度脂蛋

白之良率與不良率做為品質評核依據，協助病患規律就醫與做好自我「控糖」健康管

理，全國排序前 25%之醫師可獲得品質卓越獎。本縣詹求孚診所及祥安診所已經連續 8

年榮獲此殊榮實屬不易；另，大千綜合醫院及通霄光田醫院獲得「糖尿病品質進步獎」，

守護縣民健康更是不遺餘力。 

去(108)年本縣糖尿病照護率達 73.6％，有近 1 萬 8 千人接受糖尿病共照網之醫療

院所照護，其中苗栗市的心安診所及彭內科診所也於今年一同加入糖尿病照護醫療團

隊的行列，累計達到全縣共 42 家糖尿病共照網醫療單位，齊心為苗栗鄉親們服務。 

每年 11 月 14 日為世界糖尿病日，今年更逢疫情，衛生局張局長蕊仙在世界糖尿

病日前夕特別呼籲，依據中華民國糖尿病衛教學會提出之糖尿病防疫新觀念「控糖三

二一」： 

1. 血糖監控 3 指標：監測飯前及飯後血糖、糖化血色素(HbA1c)。 

2. 腎臟功能 2 注意：監測微蛋白尿及檢測腎絲球過濾率(eGFR)。 

3. 心衰預防 1 定要：早期控制三高，預防心衰竭合併症。 



    疫情期間，請鄉親們更應注意上述指標，做好自我保護，避免併發症發生。如有

糖尿病相關問題歡迎洽當地衛生所或苗栗縣政府衛生局(電話：037-558520)洽詢。 

 



 


